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De Bijblijfsessie voor Verloskunde 2021

‘Een jaarlijkse update over nieuwe ontwikkelingen’

Donderdag 11 februari 2021, ReeHorst, Ede

Programma

Dagvoorzitter: Em.prof.dr. Jan Nijhuis, gynaecoloog-perinatoloog, Maastricht UMC+
08.45 uur Registratie en ontvangst

09.25 uur Welkom door de dagvoorzitter

09.30 uur Pijnbestrijding tijdens de bevalling
e Dr. Martine Wassen, gynaecoloog, Zuyderland Medisch Centrum

10.00 uur Psychiatrie en zwangerschap
Zo’n 5-10% van de zwangere vrouwen heeft een actuele psychiatrische aandoening
tijdens de zwangerschap. Dit wordt in de praktijk nog onvoldoende erkend en
herkend. Allereerst wordt stilgestaan bij de belangrijkste psychiatrische
aandoeningen tijdens en na de zwangerschap en de effecten daarvan op het kind.
Vervolgens aandacht voor zowel de medicamenteuze als niet-medicamenteuze
behandeling hiervan en de specifieke voor- en nadelen voor moeder en kind.
e Dr. Mijke Lambregtse, zwangerschapspsychiater/kinder- en jeugdpsychiater,
Erasmus MC

10.30 uur IBD en zwangerschap
Het belang van preconceptioneel advies bij patiénten met een inflammatoire
darmziekte, het effect van ziekteactiviteit en de invloed van IBD medicatie op het
kind
e Prof.dr. Janneke van der Woude, MDL-arts, Erasmus MC

11.00 uur Pauze

11.30 uur Diabetes en zwangerschap
Steeds meer zwangere vrouwen krijgen de diagnose GDM. Hoe stel ik de diagnose
diabetes gravidarum? Waarom is er nog zoveel discussie? Is er (n)iets beters dan de
OGTT? Wat weten we over de geboorte uitkomsten bij milde GDM? Wat betekent
GDM voor de gezondheid van vrouwen op latere leeftijd?
e Rebecca Painter, gynaecoloog, AmsterdamUMC
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12.00 uur

12.30 uur

13.30 uur

14.00 uur

14.30 uur

15.00 uur

15.30 uur

16.00 uur

16.30 uur

Veiligheid medicatie rond de zwangerschap

Overwegingen bij gebruik van medicatie, ook bij borstvoeding en
geneesmiddelgebruik door de man

e Annerose van der Mijle MSc, apotheker, wetenschappelijk medewerker, Teratologie
Informatie Service Bijwerkingencentrum LAREB

Lunchpauze

13-weken echo: stand van zaken
e Em.prof.dr. Katia Bilardo, gynaecoloog-perinatoloog, AmsterdamUMC

Foetale groeirestrictie
e Dr. Wessel Ganzevoort, gynaecoloog-perinatoloog, AmsterdamUMC

Wat leren we uit de Coronatijd voor de toekomst

(meer of juist minder bepaalde klachten, stress, minder prematuren)
e Dr. Monique ter Kuile  Aart Beekman, klinisch psychologen,
Psychosomatische Gynaecologie en Seksuologie, LUMC

Zwangeren op de spoed
e Annemieke Evers, gynaecoloog, UMCU

Pauze

Dolende doula’s?
e Dr. Liesbeth Scheepers, gynaecoloog-perinatoloog, Maastricht UMC+

Afsluiting



